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INSPIRATION TIL DIN BOLIG
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FORORD

Inspiration til din bolig

I Ældre Sagen vil vi gerne inspirere til, 
at danske boliger bliver omdannet til 
alle tiders boliger. 

Boliger, som er gode at bo og leve i 
– når du er gravid med stor mave, har 
børn eller er bedstefar eller bedstemor 
med svage fingre og ømme knæ. 

I dag er de fleste boliger udformet, 
så de passer til folk, der fysisk er på 
toppen. Vi mener i Ældre Sagen, at det 
er vigtigt at bygge og indrette boliger, 
så de er fremtidssikrede og fleksible 
og passer til alle generationer. Har 
vi lyst, skal vi kunne bo der resten 
af vores liv selv med et svækket 

helbred. Det mindsker behovet for 
ældre- og plejeboliger.

Derfor udgiver vi ”Alle tiders Boliger” i 
samarbejde med Forlaget Munksgaard 
Danmark. 

Det er en inspirationsbog og en guide 
til at ombygge og indrette os i tide. 
Både i vores huse og haver og i vores 
lejligheder. 

Bogen giver dig baggrundsviden og 
kan være med til at identificere dine 
bolig- og indretningsmæssige behov. 

Og allervigtigst: Den giver dig kon-
krete bud på, hvordan disse behov 
kan indfries. 

En særlig tak til fotograf Paul-Erik 
Nielsen, som med entusiasme og pro-
fessionalisme har fotograferet boliger 
og mennesker til bogen og foræret 
disse fotos til Ældre Sagen.

Bjarne Hastrup
Administrerende direktør
Januar 2008




